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mit Permakultur Zukunft gestalten!

Die Permakultur – von permanent agriculture abgeleitet – 
beruht auf einem Denken in ökologischen Zusammenhängen 
und Wechselwirkungen, mit dem Ziel, dauerhafte, sich selbst 
erhaltende Systeme aus Pflanzen, Tieren und Menschen zu 
entwickeln. Regionale Selbstversorgung beginnt vor der eigenen 
Haustür und lässt Nahrung für Körper, Geist und Seele wachsen.
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mit Permakultur Zukunft gestalten!

Im essbaren Waldgarten geht es grundsätzlich darum, auf kleiner 
Fläche alles Lebensnotwendige zu produzieren: Lebensmittel, 
Viehfutter, Medizin, Energieholz und Bauholz. Waldgärten sind 
auf lange Sicht tragfähig, sie verschmutzen und beuten den Boden 
nicht aus. Das Vorbild eines Waldgartens ist der tropische Regen-
wald. In unseren Breiten kann man sich den Waldgarten als eine 
Kombination aus Streuobstwiese, Beeren-, Kräuter- und Staudengarten 
vorstellen - eine Staffelung in Raum und Zeit!
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